
 

Calendrier des évènements 
de l’Ecole d’Arts Martiaux Frédéric Méjias 

Saison 2024 – 2025 
(mise à jour septembre 2024) 

 
 

Date Objet Lieux Renseignements 

SEPTEMBRE 

7 Paris 17ème Journée des inscriptions Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

11 Paris 18ème Journée des inscriptions Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

NOVEMBRE 

22/23/24 Paris 17ème / 18ème Stage Jodo Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

FEVRIER 

7/8/9 Paris 17ème / 18ème Stage Karaté Enfants  
Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

Samy El Shewey : 06 35 45 48 19 
Leïla Madani : 06 51 18 65 75 

MARS 

28/29/30 Paris 17ème / 18ème Stage Kobudo Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

AVRIL 

Du 13 au 18 Le Tréport (76) 
33e Stage de Pâques 

Karaté - Kobudo - Jodo 
Evaluations grades 

Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

JUIN 

7/8/9 Witry-lès-Reims Stage de Pentecôte 
Jodo 

Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 
Denis Le Pallac : 06 74 68 74 34 

13/14/15 Paris 17ème / 18ème  Stage Karaté Adultes Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

21 Paris 17ème / 18ème Evaluations grades  
Karaté - Kobudo Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

23 Paris 17ème Pot de fin d’année Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

AOUT 

Du 3 au 9 ANDORRE 
Encamp 

Stage international  
Karaté – Kobudo – Jodo 

Evaluations grades 
Frédéric Méjias : 06 13 50 84 94 

 
 
*Certaines dates et lieux peuvent être modifiés  
*Des évaluations peuvent être proposées à certains stages 
*www.ecoleartsmartiaux.com 
*mise à jours du : 01/09/2024 


